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Servicio SocialfModalidad/Estrategia: COMUNIDAD DE GOMUNIDAD e ASABE LSRR

1. CUIDADO 1.1, Unidad Operativallote/Zona: __ [0\ e oo v ol ARA. =

1.2 Localidad: FUERA DE BOGOTA - FUSAGASUGA 2.1. Fecha de Ejecucion:

al| 23 ‘ 03 [ 2023

2; Linea: REDES ‘23 03 ‘ 2023

2.2, Nombre del encuentro; Integrando Saberes

2.3. Acompafiante social a cargo de ladigitacion:___Blanca Nelly Nifez Torres

3, DEEARROLLO
i 3.1. OBJETIVO GENERAL

Fomentar en las personas mayores de la comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara y en sus personas mayores, la autonomia, el libre
desarrolio de la personalidad, a través de la participacion en diferentes espacios de encuentro con pares, que re signifiquen los imaginarios del
|envejecimiento v la vejez, garantizando un reconacimiento e inclusién social mediado por la actividad planteada.

3.2, OBJETIVOS ESPEEIFiE- 55 ;

1. Convocar a las personas mayores que quieran participar en el encuentro de integrando saberes en la actividad
‘Nuestros Héroes” tematica enmarcada en el mes de la mujer y el hombre.

2. Generar un intercambio de conocimientos entre los participantes con el fin de enriquecer la cultura institucional afianzando
conocimientos y relaciones interpersonales.
3. Brindar espacio de interaccion entre personas mayores aunando experiencias y conocimientos.

3.0, METODOLOGIA

La metodologia a implementar es participativa, siendo métodos y enfoques activos, participativos que animan y fomentan que las|
personas se apropien del tema y contribuyan con sus experiencias.

Integrando Saberes: Se ejecuta la actividad cédme Unica sesién, el dia 23 de marze de 2023 dando cumplimiento con lo estipulado en|
el cronograma. A partir de lo anterior se invitan a todas las perscnas mayores que deseen participar de la actividad “Nuestros héroes”,
acercandose a las mesas ubicadas en el segundo piso y llevar a cabo dicha actividad, contando con la asistencia de 17 personas|
mayores. Se da inicio con la intervencién de la trabajadora social, donde presenta a la persona mayor Ester Julia Casallas como
trasmisora del conocimiento “Nuestros héroes” colombianos, hombres y mujeres, reconocidos histéricamente.

3.3.1 MOMENTOQINICIAL

Integrando Saberes: La trabajadora social genera una introduccion a la actividad, comentando que es importante la participacién
activa de los asistentes con el fin de cumplir el objetivo de la misma, permitir integrar los saberes, seguidamente comenta que
teniendo en cuenta que nos encontramos en el mes de Marzo, mes donde se conmemora el dia de la mujer y el dia del hombre, la
tematica girara en torno al reconacimiento de hombres y mujeres, héroes y heroinas historicamente importantes en nuestro pais,
pregunta la trabajadora social que héroes identifican cada uno de los asistentes, a lo que responden; Simén Bolivar, Policarpa
Salavarrieta, Manuelita Saenz, Antonio Narifio, Camilos Torres, entre otros, se da paso a la intervencion de la persona Mayor Este
Casallas, quien apoyada en imagenes impresas, y las cuales paralelamente seran ubicadas en un cartel que enmarque "Nuestros
heéroes”, comenta que en sus clases se historia cuando estaba en el colegio y de lo vivido hasta ahora por ella, puede relatar su
|saber, acerca de la biografia e historia de héroes y heroina patriéticos, precisando la informacion de Policarpa Salavarrieta, mas
conocida como *La Pola”, Mercedes Abrego, quien fue mértir de la independencia de Colombia, Antonia Santos, mujer criolla,
neogranadina, Antonio Ricaurte, quien tuvo una destacada actuacién en las guerras de la independencia, Antonio Narifio, quien
realizé la primera traduccién para la américa Espariola, de la declaracién de los derechos del hombre en el afio 1973, por ultimo,
mencionando a Francisco José de Caldas, reconocido como cientifico, ingeniero, militar, gedgrafo, botanico, astronomeo, naturalista yt
pericdista colombiano, Una vez la persona mayor culmina su intervencion, de manera aleatoria se da la intervencién de las demas
personas mayores participantes, mencionando caracteristicas de estos héroes en mencién y el relato de historias de |a época,
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MOMENTO CENFIL




Integrando Saberes: Para finalizar, |a trabajadora social invita a los asistentes a realizar un fuerte aplauso para la sefiora Ester,
en reconacimiento y agradecimiento por el saber compartido, se propicia un espacio de reflexion en torno a el papel desarrollado

por mujeres y hombres a través de la historia. Para el cierre de la actividad, las personas mayores manifestan su agrado por
esta experiencia cargada de aprendizaje y de sabor colombiano.

MOMENTO

33
FINAL

- 3.4 RECURSOS ; s A
|IMATERIALES: mesas, sillas, papel kraf, pegante, HUMANOS: Personas mayores participantes, trabajadoras sociales
marcadores e imagenes impresas.

 4.EVALUACIONDELENCUENTRO

i Rl T LA : Bl B e : SO
Durante el desarrollo de las actividades realizadas en el mes, las personas mayores continuaron participando, logrando que hicieran
comentarios de agradecimiento y salisfaccion con el desarrollo de todas las actividades al grupo de cuidadores. Igualmente fueron

receptivos a la invitacion y recomendaciones impa ttidas para el desaggﬂn?ﬂudad.
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Ester Casallas Carlos Castafieda Elkin Camarga, Vi ¢
CC. 20250290 CC. 19250914 ™ CC 8995206
Fecha de evaluacién del encuentro: 23 de Marzo de 2023

i Efhe Juluana Q.

Nombre del profesicnal que evalia: Magria Flor Elba &Euaga (J t'éd'l\lelly,( Nufez s
Coordinadoera Trabajadora Social
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REGISTRO FOTOGRAFICO
INTEGRANDO SABERES

“NUESTROS HEROES”
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